
 В 2026 году нашему проекту «Со-
фия-Русь» исполняется 10 лет — это 
солидный возраст для фестивального 
движения. За прошедшие 10 лет мы 
организовали множество событий 
разных форматов: от мастер-классов, 
интеллектуальных дискуссий, круглых 
столов и камерных встреч с интересны-
ми людьми — художниками, поэтами, 
писателями и артистами — до масштаб-
ных фестивалей и творческих конкур-
сов, энергичных хореографических 
марафонов, ярких балетных спектак-
лей и мюзиклов, незабываемых кон-
цертов классической и народной музы-
ки.
 Ежегодно в Ярославле проходит 
наш весенний Фестиваль Танца «Моло-
дой балет Евразии», куда приезжают 
юные танцоры из балетных школ и 
училищ, хореографических студий из 
разных городов России.
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 Атмосфера нашего фестиваля неповторима! Это мастер-классы с 
признанными мастерами хореографии, это захватывающие конкурсы, 
где каждый участник может продемонстрировать свои дарования. Это 
особое волшебство совместных балетных постановок, когда начинаю-
щие артисты из разных творческих коллективов выходят на сцену с про-
фессионалами, приобретая сценический опыт, беря пример с подлинных 
эталонов мастерства. Параллельно разворачиваются яркие состязания в 
двух направлениях: классический танец и народный танец с конкурсом 
народного костюма. Наш фестиваль поддерживает лучшие ансамбли 
народного танца России. Среди ярких звездочек отечественной культу-
ры — заслуженный коллектив любительского народного творчества, 
ансамбль народного танца «ТВОЙ УСПЕХ» из Курска. С августа 2024 года 
мы оказываем поддержку этому уникальному коллективу и его талантли-
вому руководителю — Пеньковой Татьяне Станиславовне, почетному 
работнику культуры, обладателю премии Министерства культуры РФ 
«Лучший преподаватель России». Особое внимание мы уделяем в своем 
проекте ребятам из приграничных и новых регионов. Для них мы органи-



зуем увлекательные экскурсионные программы и профориентационные 
мероприятия.
 Участие в фестивалях и конкурсах – это не только отличная возмож-
ность показать свои достижения широкой аудитории, но и шанс завое-
вать награду. Каждый фестиваль создает среду для развития талантов и 
становится важной ступенькой творческого роста, а здоровый дух сорев-
нования вдохновляет юных артистов на новые достижения и стремление 
к совершенству. На нашем фестивале рождается особая атмосфера — 
здесь дух состязательности гармонично сочетается с взаимной поддер-
жкой и чувством единства, которое возникает естественным образом в 
ходе совместных репетиций и постановок спектаклей, мюзиклов, кон-
цертных программ. Юные танцоры благодаря этому приобретают не 
только сценический опыт и уверенность в своих силах, но и обретают 
гораздо более важное и ценное — друзей! Многие творческие коллективы 
на протяжении ряда лет поддерживают крепкие дружеские связи, еже-
годно создавая оригинальные проекты, увлекательные программы и 
яркие авторские спектакли. Любовь к танцу объединяет поколения 
(взрослых и детей, педагогов и учеников, профессиональных и начинаю-
щих артистов), а искусство вдохновляет и помогает каждому обрести 
внутреннюю гармонию — в этом и заключается истинное предназначение 
искусства.
 Но наш фестиваль — это не просто серия разноплановых мероприя-
тий, это еще и возможность прикоснуться к богатому культурному и 
духовному наследию нашей страны. Мы знакомим участников фестиваля 
с историей, архитектурой и достопримечательностями городов Золотого 
кольца России — таких удивительно красивых и живописных мест, как 
Ярославль, Ростов Великий, Кострома, Сергиев Посад, Хотьково.
 Каждый год мы дополняем программу новыми захватывающими 
маршрутами, а проект расширяем новыми интересными направлениями 
с глубоким содержанием и актуальными идеями.
 Не случайно мы назвали фестиваль 2026 года «Связь поколений, 
времен и традиций». Именно в этом — суть нашего проекта. Патриотизм, 
духовно-нравственные ориентиры и традиционные семейные ценности 
— три кита, на которых держится будущее России. И оно напрямую зави-
сит от тех нравственных ценностей, которые мы вложим в детей сегодня. 
Поэтому так важно именно СЕГОДНЯ сделать все возможное, чтобы 
ЗАВТРА выросло поколение думающих, неравнодушных людей с актив-
ной жизненной позицией — патриотов России, знающих и понимающих 
историю своей страны, уважающих ее культурное наследие, готовых 
трудиться на благо Родины и защищать ее интересы. Но быть патриотом 
— значит в том числе нести ответственность за своих близких, за свою 
семью, потому что именно с семьи начинается Родина!
 Наше новое конкурсное направление «МОЙ РОД — МОЙ НАРОД» 
призвано способствовать возрождению и популяризации семейных 
ценностей, укреплению родственных связей и сохранению исторической 
памяти. Конкурс проводится в инновационном формате КИНО-



СОЧИНЕНИЯ. Это не просто конкурс, это возможность детей вместе с 
семьей погрузиться в историю своих корней, сохранить и показать миру 
семейные традиции и достижения. Когда родители, бабушки, дедушки 
или педагоги вспоминают и делятся с детьми семейными историями, 
рождается нечто особенное. Воспоминания о важных событиях, собран-
ные вместе, превращаются в яркие мини-фильмы. Так традиционное 
сочинение оживает, обретая форму киносочинения, созданного с 
помощью видеомонтажа.
 Такой подход помогает сохранить память о наших предках. В каж-
дой семье есть свои скромные труженики и настоящие герои — их исто-
рии заслуживают того, чтобы о них узнали, запомнили и чтобы ими поде-
лились. Наполняя интернет рассказами о семьях, мы делаем его добрее и 
светлее. Мы наполняем медиапространство позитивным контентом о 
самом важном: о семье, памяти, верности своему долгу и близким, сохра-
нении традиций. Совместная исследовательская деятельность детей и 
взрослых важна во многих отношениях. Она становится в данном случае 
источником нравственных историй, которые обогащают наше цифровое 
окружение. А киносочинение — новый взгляд на семейное творчество.
 Конкурс «ДИВО РОССИИ» — еще один уникальный авторский 
конкурс, который мы включили в наш фестивальный проект 2026 года. 
Его цель — продвижение традиционного образа женщины, гармонично 
сочетающего современные реалии с непреходящими христианскими 
ценностями, на которые женщина опирается в своем мировоззрении и в 
жизни.
 С конца X века православие стало опорой русской культуры и 
общества. Оно сформировало этические нормы, семейные ценности, 
понимание добра и красоты, представление о роли, предназначении и 
образе женщины в русском обществе. Сегодня мы хотим напомнить об 
этом наследии, показать его живую силу и образы женщин, в которых 
сливаются современность и вечные ценности, когда традиции не сковы-
вают, а, наоборот, вдохновляют.
 Традиционный православный взгляд на образ женщины в России 
формировал особый идеал женственности — не через внешние данные, а 
через красоту души, чистоту помыслов, глубину внутреннего мира, уди-
вительную силу духа. Бескорыстная любовь, сопереживание и готов-
ность к самопожертвованию ради близких всегда ценились выше внеш-
ней привлекательности. Конкурс «ДИВО РОССИИ» воплощает эти цен-
ности. В основе критериев оценивания участниц — те самые черты, кото-
рые воспевались в отечественной культуре: скромность, целомудрие, 
трудолюбие, мудрость, выдержка, владение навыками рукоделия и веде-
ния домашнего хозяйства, находчивость, умение достойно преодолевать 
жизненные испытания, находить выход из сложной ситуации.
 Истинная красота русской женщины раскрывается в удивительном 
сочетании нежности и внутренней силы. Именно такой образ женщины 
необходимо сейчас продвигать в сознании российской молодежи, когда 
истинная красота и предназначение женщины понимаются как храни-



тельницы нравственной чистоты и семейного очага, заботливой, любя-
щей матери и одновременно яркой, самостоятельной личности. Героиня, 
чья решимость и мудрость, способность действовать, принимать смелые 
решения, менять ход событий вдохновляют мужчину на свершения и 
подвиги — на добрые дела, на служение Отечеству, своему долгу, семье. 
Именно такой образ женщины и девушки должен стать примером для 
нашей молодежи, мотивируя ее стремиться к высоким идеалам, разви-
вать в себе лучшие качества и быть готовой к самоотверженным поступ-
кам ради других. Эта женщина — воплощение истинного благородства и 
силы характера, — вдохновляет на благородные поступки и великие 
достижения. 
 В нашем проекте мы придаем большое значение красоте, но не 
только как эстетическому явлению, а как мощному стимулу для развития 
личности. Знакомство с одним из прекраснейших видов искусства — 
классическим балетом, с зажигательными ритмами народного танца, с 
гармонией классической музыки и шедеврами, созданными талантливы-
ми художниками, пробуждает желание созидать: рисовать, лепить, музи-
цировать, сочинять, танцевать. Умение видеть красоту во всем, что нас 
окружает, — в природе, искусстве, — бесспорно обогащает внутренний 
мир ребенка и взрослого человека.
 Но в приверженности и поклонении человека внешней красоте  
таится большая опасность. Одно из самых известных произведений миро-
вой художественной литературы о том, как красота без нравственности 
становится разрушительной, — роман Оскара Уайльда «Портрет Дориана 
Грея». Дориан Грей — юноша поразительной внешности. Он загадывает 
желание: пусть портрет стареет вместо него. Так начинается путь нра-
вственной деградации главного героя. Облик Дориана остается юным и 
прекрасным, а портрет искажается, фиксируя грехи и пороки. Дориан 
использует свою привлекательность как инструмент влияния и манипу-
ляции. Стремление сохранить молодость и красоту любой ценой приво-
дит к духовной смерти и делает его заложником собственного тщесла-
вия. Расплата за отказ от нравственных ценностей неизбежна, поскольку 
истинная красота не может существовать без совести и морали, без 
духовного содержания и внутренней гармонии. 
 Красота — это не только то, что можно увидеть глазами. Настоящая, 
истинная красота связана не с внешностью, а с чистотой души. Она таится 
в глубине души и светится изнутри: в теплом взгляде, искренней улыбке, 
в благородстве и бескорыстном поступке.
 Конкурс «ДИВО РОССИИ» посвящен истинной красоте – внутрен-
ней гармонии, душевной доброте, отзывчивости и нравственным поступ-
кам, которые меняют мир к лучшему. В эпоху мимолетных трендов мы 
обращаемся к вечным ценностям – к тому, что делает человека по-
настоящему красивым.
Дорогие участники фестиваля «СОФИЯ-РУСЬ»!
 От лица команды нашего творческого проекта сердечно приве-
тствую Вас на этом поистине удивительном, красивом празднике, кото-



рый мы создаем все вместе! Каждый из Вас – носитель уникального 
таланта, который даровал Бог каждому человеку. И только от Вас зависит 
судьба Вашего дарования: от Вашей веры, усилий, желания и труда.
 Желаем Вам вдохновения, которое не знает границ, смелости и 
радости от каждого мгновения — на сцене, в мастерской, перед зрителем, 
а также радости созидания, когда вы находитесь наедине с собой, полу-
чая удовольствие от самого творческого процесса, потому что творчес-
тво ценно само по себе.
 Желаем Вам новых идей, дружеских связей, незабываемых эмоций 
и моментов, которые останутся в памяти надолго.
 Обязательно ставьте цели! Крепкая вера, настойчивость, целеус-
тремленность и труд творят чудеса. Успехов Вам!

 
С любовью.
Светлана Борисовна Морозова

www.sofiarus.org

Для тех, кто хочет принять участие в нашем фестивале,
Вы можете написать или позвонить руководителю фестиваля

Беляковой Ольге Витальевне,
задать вопросы, если они у Вас возникнут.

info@sofiarus.org                           +7 (916) 339-41-17
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